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Vnitřní  řád školní jídelny

1) Zásady provozu
Tento vnitřní řád upravuje podmínky možnosti stravování ve školní jídelně 
mateřské školy. 

Školní jídelna zajišťuje stravování:

 dětí  za zvýhodněných podmínek během jejich pobytu ve škole a školském 
zařízení (dle vyhlášky č. 107/2005 Sb. o školním stravování, ve znění pozdějších 
předpisů) 

 zaměstnanců Mateřské školy Oplot, okr. Plzeň-jih (dle vyhlášky č. 84/2005 Sb., o 
nákladech na stravování a jejich úhradě v příspěvkových organizacích zřízených 
územně samosprávnými celky)

 dalších osob (dále jen cizí strávníci) za úplatu v rámci doplňkové činnosti. 

Tento řád je vydán v souladu s § 30 zákona č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, 
středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání, znění znění pozdějších předpisů 

2) Provoz ŠJ se řídí:
 Zákonem č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a

jiném vzdělávání, ve znění pozdějších předpisů
 Vyhláškou č. 137/2004 Sb.o hygienických požadavcích na stravovací služby a o

zásadách osobní  a provozní  hygieny  při  činnostech epidemiologicky závažných, ve
znění pozdějších předpisů

 Vyhláškou č. 107/2005 Sb., o školním stravování, ve znění pozdějších předpisů
 Vyhláškou č. 160/2024 Sb., kterou se stanoví hygienické požadavky na provoz škol,

předškolních zařízení a některých školních zařízení, ve znění pozdějších
 Vyhláškou  č.  602/2006 Sb.,  o  hygienických  požadavcích  na  stravovací  služby a  o

zásadách  osobní  a  provozní  hygieny  při  činnostech  epidemiologicky  závažných,
předpisů

Jídelníček je sestavován na základě zásad zdravé výživy a dodržování spotřebního koše 
vybraných potravin.

3) Provoz ŠJ MŠ
Pravidla chování, pokyny 

  MŠ umožní dítěti konzumaci vlastního jídla časově a prostorově společně se školním 
stravováním. Dítěti poskytne nezbytnou pomoc při konzumaci vlastního jídla, pokud 
tuto pomoc potřebuje. Jídlo bude přineseno v označeném jídlonosiči (těsnícím obalu), 

https://www.oplot.cz/obec/materska-skola/


následně uchováno v lednici a v čase podávání ohřáto nebo podáváno v požadovaném 
stavu (studené, teplé,..) V rámci celodenního stravování dítěte je možné kombinovat 
vlastní i odebrané jídlo. Donesení vlastní stravy je zohledněno v ceně stravování (např. 
při donesení oběda se neúčtuje stravné za oběd, budou zaúčtovány jen svačina a 
přesnídávka). Za obsah a kvalitu tohoto jídla zařízeni školního stravovaní žádným 
způsobem neodpovídá. 

 Strávníci školní jídelny mají právo na svobodu myšlení, projevu a náboženství a mají 
právo na ochranu před jakoukoliv formou diskriminace a násilí, před projevy šikany, 
rasismu, xenofobie a netolerance vůči odlišnosti. 

 Zaměstnanci i strávníci školní jídelny budou dbát na to, aby při poskytování školního 
stravování nedocházelo k diskriminačním projevům a sociálně patologickým jevům.

 Strávníci školní jídelny nejsou nuceni k dojídání jídla.

Provozní doba školní kuchyně 6:30 – 12:45 hod
Zaměstnanci : vedoucí ŠJ

      kuchařka 
Výdejní doba : přesnídávka - od 8:45 hod
                         výdej pro cizí strávníky 11:15 -11:30 hod.
                         oběd - od 11:30 hod
                        odpolední svačina – od 14:30 hod

Způsob  výdeje:  Přesnídávka  a  odpolední  svačina  je  připravena  na  servírovacím
vozíku, odkud si ji děti samy berou, výdej oběda se uskutečňuje výdejním okénkem.
Použité nádobí se odkládá na okénko k tomu určené. V průběhu celého dne je zajištěn
pitný  režim v tepelně  izolovaných  nádobách  (termovárnice  s kohoutkem),  děti  se
obsluhují samy.

Dětem,  jejichž  zdravotní  stav  podle  potvrzení  ošetřujícího  lékaře  vyžaduje  stravu  v
dietním  režimu,  je  umožněno,  po  domluvě  s ředitelkou  školy,  konzumovat  stravu
donesenou zákonnými zástupci v označené nádobě.

4)  Stravné 

Výše  finančních  normativů  je  stanovena  rozpětím  podle  přílohy  č.  2  vyhlášky  č.
107/2005 Sb., ve znění pozdějších předpisů, pro jednotlivé věkové kategorie, včetně
dětí od 2 let. Děti se zařazují do věkových kategorií finančního normativu podle věku,
kterého dosahnou v daném školním roce.
Při konzumaci vlastního pokrmu se úplata za školní stravování nehradí. 
Finanční  normativ MŠ  Oplot  je  uveden  v  dokumentu  “Informace  pro  rodiče”
umístněného na nástěnce u vstupu do MŠ a na webových stránkách školy.
          

5) Placení stravného
Stravné se platí inkasem nebo v hotovosti (dle volby zákonných zástupců) vedoucí ŠJ
do 15. dne následujícího měsíce.  Výše stravného je vždy za odebranou stravu dle
docházky. Bližší informace budou zájemcům poskytnuty vedoucí školní jídelny.

     



6) Přihlášení ke stravování
 Zákonný zástupce je povinen vyplnit „Přihlášku ke stravování“  v době zápisu do 

MŠ.  
 Jakékoli změny, které nastanou v průběhu poskytování stravy je povinen 

neprodleně nahlásit vedoucí školní jídelny – osobně, telefonicky, popřípadě e-
mailem (změna čísla účtu, adresy, tel. číslo, změna na dietní stravování, aj.)

 Strávníkům, jejichž zdravotní stav podle potvrzení ošetřujícího lékaře vyžaduje 
stravovat se v dietním režimu, poskytuje ŠJ toto dietní stravování po dohodě s 
ředitelkou MŠ. Kapacita školní kuchyně neumožňuje dietní stravování v plném 
rozsahu. Pokud má dítě diagnostikované potravinové alergie, je vypracována 
dohoda mezi zákonnými zástupci a MŠ na způsobu stravování. Dle sestaveného 
jídelníčku zákonní zástupci donesou dítěti vhodné potraviny na přípravu svačin, 
případně části oběda, pitného režimu. Mohou donést celý oběd v uzavřené 
nádobě. Dietní strava je uchovávána v lednici v označené misce se jménem dítěte.
Donesená strava se takto uchovává v nádobách, ve kterých byla dovezena.  
Teplota v lednici musí být maximálně 4 °C. Pokud budou dodány potraviny, které
není potřeba uchovávat v chladu (pečivo, snídaňové cereálie, vločky do polévky, 
doplňky – dezert atd.) jsou umístěny ve skladu. Aby však nedošlo ke kontaminaci,
jsou uloženy do uzavřených, označených nádob na vyznačeném místě. Paní 
kuchařka oběd ohřeje nebo ze surovin připraví svačinu. Tato strava je vydávána 
vždy mimo servírovací vozík, tak, aby nemohla být zaměněna. V případě 
donesení vlastních potravin je cena stravování zohledněna. 

 Děti jsou přihlášeny k odběru celodenní stravy. V případě, že odcházejí po obědě, 
je jim vydána odpolední svačina v jejich vlastní plastové dóze.

 Přihláška ke stravování slouží jako podklad pro matriku školního stravování. 
Osobní údaje jsou zpracovávány v souladu GDPR.

7) Odhášení stravování
  Odhlásit stravování svého dítěte může zákonný zástupce do 8:00 hod téhož dne 

telefonicky a pomocí aplikace Twigsee.  Neodhlášený a neodebraný oběd je 
strávníkovi účtován.

 V případě,  že  dítě  během dopoledne  z  nějakého  důvodu opustí  v  doprovodu
rodičů  MŠ  (teplota,…),  bude  dítěti  celodenní  strava započítána.  Zákonný
zástupce si může oběd  i odpolední  svačinu  vyzvednout  v  době  oběda  do
přineseného jídlonosiče a plastové dózy na svačinu..

8) Jídelní lístek  
 Při sestavování jídelního lístku přihlížíme k Nutričnímu doporučení Ministerstva

zdravotnictví  vydaného ke spotřebnímu koši a zároveň k plnění spotřebního koše,
který  je  součástí  vyhlášky  č.  107/2005  Sb.,  o  školním  stravování,  ve  znění
pozdějších předpisů. 

 Pitný režim nezahrnuje nápoje s volnými cukry. Je nabízen teplý ovocný čaj a
pitná voda.

 Jídelní  lístek je vyvěšen každý týden v pátek ve vstupních prostorách MŠ, na
webových stránkách školy a v aplikaci Twigsee. 



 U  jídelníčku  je  vyvěšen  seznam  alergenů  s číselným  označením.  Pokrm
obsahující alergen je označen číslem či čísly všech alergenů, které obsahuje. 

9) Škody na majetku školní jídelny
Strávníci školní jídelny jsou povinni šetřit zařízení a vybavení jídelny. Strávník je 
povinen uhradit majetkovou škodu, která vznikla jeho chováním.  Škodu, která je 
způsobena neúmyslně, strávník nehradí. Úmyslně způsobenou škodu je strávník, 
případně jeho zákonný zástupce, povinen uhradit. 

10) Zajištění bezpečnosti
 Povinností zaměstnanců ŠJ je dodržovat pravidla vnitřního řádu, chránit bezpečí

své,  ostatních zaměstnanců a strávníků a pomáhat při  výchovném působení na
děti. 

 Dohled při  stravování  je  zajišťován pedagogickým pracovníkem MŠ, případně
jiným zaměstnancem, pověřeným dohledem. 

 Daný  pracovník  dbá  na  dodržování  bezpečnosti,  hygienických  zásad  a  zásad
společenského chování.  Dojde-li  ke znečištění  podlahy,  stolů (vylité  pití,  jídlo
apod.), zajistí ihned úklid. 

 V případě  úrazu  jsou  strávníci  povinni  nahlásit  tuto  skutečnost  dohlížejícímu
zaměstnanci, který neprodleně učiní odpovídající opatření. 

 Úrazy  žáků  jsou  zapsány  do  knihy  školních  úrazů  a  nahlášeny  neprodleně
ředitelce/řediteli.

11) Cizí strávníci
Obědy pro cizí strávníky jsou vydávány pouze do jídlonosiče v době k tomu určené.
Prázdný jídlonosič cizí strávníci dají do kuchyně do 8:30 hod. řádně čistý. Oběd si
vyzvednou v čase od 11:15 hod. do 11:30 hod. Za nezávadnost pokrmu v jídlonosiči
ručí školní jídelna do 15 min. od jeho vydání.  V případě potřeby lze oběd odhlásit
nejpozději do 8:00 hod daného dne.  Neodhlášený a neodebraný oběd je strávníkovi
účtován.

12) Dotazy, změny či připomínky
Dotazy,  stížnosti  a  připomínky  týkající  se  skladby  jídelního  lístku,  kvality  stravy,
technických  a  hygienických  závad  provozu  školní  jídelny  řeší  vedoucí ŠJ.  Připomínky
mohou  být  podány  osobně,  telefonicky  nebo  elektronickou  cestou  (e-mail:
msoplot@seznam.cz).

S tímto řádem budou zákonní zástupci seznámeni vždy na 1.tř. Schůzce je vyvěšen na
webových stránkách školy 

Oplot 1.1.2026         

   Bc. Loudová Zuzana DiS.                  Vladislava Černohlávková
 vedoucí ŠJ                 ředitelka MŠ



      

        


