Materska Skola Oplot
okr. Plzen — jih, ptispévkova organizace

5 Oplot 69,33401 Prestice
IC: 70989141, tel.: 377 983 862, https://www.oplot.cz/materska-skola/

Vhitini Fad Skolni jidelny

1) Zasady provozu

v 7w

Tento vnitini fad upravuje podminky mozZnosti stravovani ve Skolni jidelné
materské Skoly.

Skolni jidelna zajistuje stravovani:

e déti za zvyhodnénych podminek béhem jejich pobytu ve skole a Skolském
zafizeni (dle vyhlasky ¢. 107/2005 Sb. o skolnim stravovani, ve znéni pozd¢jSich
predpist)

e zameéstnancii Matei'ské Skoly Oplot, okr. Plzen-jih (dle vyhlasky €. 84/2005 Sb., o
nakladech na stravovani a jejich thradé v ptispévkovych organizacich ztizenych
uzemné samospravnymi celky)

e dalSich osob (dale jen cizi stravnici) za uplatu v ramci doplinkové ¢innosti.

Tento tad je vydan v souladu s § 30 zdkona ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zédkladnim,
sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani, znéni znéni pozdéjsich predpist

2) Provoz SJ se Fidi:

Zakonem ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zékladnim, stfednim, vys$§im odborném a
jiném vzdélavani, ve znéni pozdé;jsSich predpist

Vyhléaskou €. 137/2004 Sb.o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o
zasadach osobni a provozni hygieny pfi Cinnostech epidemiologicky zdvaznych, ve
znéni pozdéjsich predpist

Vyhlaskou €. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, ve znéni pozd¢jsich predpisti
Vyhlaskou €. 160/2024 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na provoz skol,
ptedskolnich zatizeni a nékterych Skolnich zafizeni, ve znéni pozdéjsich

Vyhlaskou ¢. 602/2006 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o
zésadach osobni a provozni hygieny pii ¢innostech epidemiologicky zavaznych,
predpist

Jidelnicek je sestavovan na zéklad¢ zésad zdravé vyzivy a dodrzovani spotiebniho kose
vybranych potravin.

3) Provoz SJ MS
Pravidla chovani, pokyny

e MS umozni ditéti konzumaci vlastniho jidla ¢asové a prostorovée spole¢né se Skolnim

stravovanim. Ditéti poskytne nezbytnou pomoc pii konzumaci vlastniho jidla, pokud
tuto pomoc potiebuje. Jidlo bude pfineseno v oznaceném jidlonosici (t€snicim obalu),


https://www.oplot.cz/obec/materska-skola/

nasledn¢ uchovano v lednici a v ¢ase podavani ohfato nebo podadvano v pozadovaném
stavu (studené, tepl¢,..) V ramci celodenniho stravovani ditéte je mozné kombinovat
vlastni 1 odebrané jidlo. Doneseni vlastni stravy je zohlednéno v cené stravovani (napf.
pti doneseni obéda se neuctuje stravné za obeéd, budou zauctovany jen svacina a
piesnidavka). Za obsah a kvalitu tohoto jidla zatizeni skolniho stravovani zadnym
zpuisobem neodpovida.

e Stravnici Skolni jidelny maji pravo na svobodu mysleni, projevu a naboZenstvi a maji
pravo na ochranu pied jakoukoliv formou diskriminace a nésili, pted projevy Sikany,
rasismu, xenofobie a netolerance viici odliSnosti.

e Zameéstnanci i stravnici Skolni jidelny budou dbat na to, aby pfi poskytovani Skolniho
stravovani nedochézelo k diskriminacnim projeviim a socidln€ patologickym jevim.

e Stravnici Skolni jidelny nejsou nuceni k dojidani jidla.

Provozni doba Skolni kuchyné 6:30 — 12:45 hod
Zaméstnanci : vedouci SJ
kucharka
Vydejni doba : pfesnidavka - od 8:45 hod
vydej pro cizi stravniky 11:15 -11:30 hod.
obéd - od 11:30 hod
odpoledni sva¢ina — od 14:30 hod

Zpusob vydeje: Presniddvka a odpoledni svaCina je pfipravena na servirovacim
voziku, odkud si ji déti samy berou, vydej obéda se uskuteciiuje vydejnim okénkem.
Pouzité nadobi se odklada na okénko k tomu urcené. V pribéhu celého dne je zajistén
pitny rezim v tepelné izolovanych nadobach (termovarnice s kohoutkem), déti se
obsluhuji samy.

Détem, jejichz zdravotni stav podle potvrzeni oSetfujiciho Iékafe vyzaduje stravu v
dietnim rezimu, je umoznéno, po domluvé s feditelkou Skoly, konzumovat stravu
donesenou zdkonnymi zastupci v oznacené nadobé.

4) Stravné
Vyse financnich normativ(l je stanovena rozpétim podle prilohy ¢. 2 vyhlasky c.
107/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisl, pro jednotlivé vékové kategorie, véetné
déti od 2 let. Déti se zarazuji do vékovych kategorii finanéniho normativu podle véku,
kterého dosahnou v daném skolnim roce.
P¥i konzumaci vlastniho pokrmu se Uplata za Skolni stravovani nehradi.
Finanéni normativ MS Oplot je uveden v dokumentu “Informace pro rodiée”
umistnéného na nasténce u vstupu do MS a na webovych strankach skoly.

5) Placeni stravného
Stravné se plati inkasem nebo v hotovosti (dle volby zdkonnych zastupcti) vedouci SJ
do 15. dne nésledujiciho mésice. Vyse stravného je vzdy za odebranou stravu dle
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6) Prihlaseni ke stravovani

Zakonny zastupce je povinen vyplnit ,,Pfihlasku ke stravovani v dobé zapisu do
MS.

Jakékoli zmény, které nastanou v prlibéhu poskytovani stravy je povinen
neprodlené nahlasit vedouci skolni jidelny — osobné, telefonicky, popfipadé e-
mailem (zména ¢isla uctu, adresy, tel. islo, zména na dietni stravovani, aj.)
Stravnik(im, jejichz zdravotni stav podle potvrzeni oSetfujiciho Iékare vyzaduje
stravovat se v dietnim reZimu, poskytuje SJ toto dietni stravovani po dohodé s
feditelkou MS. Kapacita $kolni kuchyné neumoziuje dietni stravovani v plném
rozsahu. Pokud ma4 dité diagnostikované potravinové alergie, je vypracovana
dohoda mezi zakonnymi zastupci a MS na zptisobu stravovani. Dle sestaveného
jidelni¢ku zédkonni zastupci donesou ditéti vhodné potraviny na piipravu svacin,
pripadné Casti obéda, pitného rezimu. Mohou donést cely obéd v uzaviené
nadobé&. Dietni strava je uchovavana v lednici v oznacené misce se jménem ditcte.
Donesena strava se takto uchovava v nadobach, ve kterych byla dovezena.
Teplota v lednici musi byt maximalné 4 °C. Pokud budou dodéany potraviny, které
neni potfeba uchovavat v chladu (pecivo, snidanové cerealie, vlocky do polévky,
dopliikky — dezert atd.) jsou umistény ve skladu. Aby vSak nedoslo ke kontaminaci,
jsou ulozeny do uzavienych, oznacenych nadob na vyznaceném miste. Pani
kuchatka obéd ohteje nebo ze surovin ptipravi svacinu. Tato strava je vyddvana
vzdy mimo servirovaci vozik, tak, aby nemohla byt zaménéna. V piipad¢
doneseni vlastnich potravin je cena stravovani zohlednéna.

Déti jsou prihlaseny k odbéru celodenni stravy. V ptipadé, Ze odchazeji po obéde,
je jim vydana odpoledni svacina v jejich vlastni plastové doze.

Prihlaska ke stravovani slouzi jako podklad pro matriku Skolniho stravovani.
Osobni udaje jsou zpracovavany v souladu GDPR.

7) Odhaseni stravovani

Odhlasit stravovani svého ditéte miize zdkonny zastupce do 8:00 hod té¢hoz dne

telefonicky a pomoci aplikace Twigsee. NeodhldSeny a neodebrany obéd je
stravnikovi uctovan.
V ptipadé, Ze dit¢ béhem dopoledne z néjakého divodu opusti v doprovodu
rodi¢i MS (teplota,...), bude ditéti celodenni strava zapoéitana. Zakonny
zastupce si  muze obéd i1 odpoledni svadinu vyzvednout v dobé obéda do
pfineseného jidlonosice a plastové dozy na svacinu..

8) Jidelni listek

Pti sestavovani jidelniho listku pfihlizime k Nutricnimu doporuceni Ministerstva
zdravotnictvi vydaného ke spotfebnimu kosi a zaroveii k plnéni spotiebniho kose,
ktery je soucasti vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, ve znéni
pozdé¢jsich predpist.

Pitny rezim nezahrnuje napoje s volnymi cukry. Je nabizen teply ovocny ¢aj a
pitna voda.

Jidelni listek je vyvéSen kazdy tyden v patek ve vstupnich prostorach MS, na
webovych strankéach Skoly a v aplikaci Twigsee.



e« U jidelnicku je vyvéSen seznam alergenii s ¢iselnym oznacenim. Pokrm
obsahujici alergen je oznacen Cislem ¢i Cisly vSech alergend, které obsahuje.

9) Skody na majetku skolni jidelny
Stravnici Skolni jidelny jsou povinni Setfit zafizeni a vybaveni jidelny. Stravnik je
povinen uhradit majetkovou $kodu, ktera vznikla jeho chovanim. Skodu, kterd je
zplisobena nelimyslng, stravnik nehradi. UmysIné zptsobenou $kodu je stravnik,
pfipadné jeho zakonny zastupce, povinen uhradit.

10) Zajisténi bezpecnosti

« Povinnosti zaméstnancii SJ je dodrzovat pravidla vnitfniho fadu, chranit bezpe&i
své, ostatnich zaméstnancl a stravniki a pomahat pii vychovném ptisobeni na
déti.

« Dohled pii stravovani je zajistovan pedagogickym pracovnikem MS, piipadngd
jinym zaméstnancem, povéfenym dohledem.

e Dany pracovnik dba na dodrzovani bezpecCnosti, hygienickych zasad a zasad
spolecenského chovani. Dojde-1i ke znecisténi podlahy, stold (vylité piti, jidlo
apod.), zajisti ihned uklid.

o V piipadé trazu jsou stravnici povinni nahlésit tuto skute¢nost dohliZzejicimu
zameéstnanci, ktery neprodlené ucini odpovidajici opatieni.

o Urazy 74k( jsou zapsany do knihy $kolnich Urazi a nahlddeny neprodlené
feditelce/fediteli.

11)  Cizi stravnici
Obédy pro cizi stravniky jsou vydavany pouze do jidlonosi¢e v dobé k tomu urcené.
Prazdny jidlonosi¢ cizi stravnici daji do kuchyné do 8:30 hod. fadné cisty. Obéd si
vyzvednou v ¢ase od 11:15 hod. do 11:30 hod. Za nezavadnost pokrmu v jidlonosici
ruci skolni jidelna do 15 min. od jeho vydani. V ptipad¢ potieby Ize obéd odhlasit
nejpozdéji do 8:00 hod daného dne. NeodhlaSeny a neodebrany obéd je stravnikovi
uctovan.

12) Dotazy, zmény &i pFipominky

Dotazy, stiznosti a pfipominky tykajici se skladby jidelniho listku, kvality stravy,
technickych a hygienickych zavad provozu $kolni jidelny Fesi vedouci SJ. Pfipominky
mohou byt podany osobné, telefonicky nebo elektronickou cestou (e-mail:
msoplot@seznam.cz).

S timto fadem budou zdkonni zastupci sezndmeni vZzdy na 1.tf. Schlizce je vyvéSen na
webovych strankach skoly
Oplot 1.1.2026

Bc. Loudova Zuzana DiS. Vladislava Cernohlavkova
vedouci SJ feditelka MS






